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Advertencia preliminar

El presente documento carece por completo de naturaleza normativa y
constituye Unicamente un instrumento de apoyo para el/la profesional
veterinario/a que ha sido apto para ofrecer el servicio de analisis de triquina
en piezas de caza silvestre y de matanza domiciliaria destinada al consumo
doméstico privado en su centro veterinario.

Aunque ha sido elaborado y revisado cuidadosamente, todo el contenido
de éste queda sujeto a la clausula “salvo error y/u omision” por lo que no
podra ser invocado para justificar aplicaciones erréneas de la normativa en

vigor relacionada u omisiones de actuacion que resultasen ser pertinentes.
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LA TRIQUINOSIS

La triquinosis es la enfermedad parasitaria producida por la presencia de larvas del género
Trichinella, causada por el consumo de carne o de productos carnicos crudos o
insuficientemente cocinados, de especies de animales infestadas por este pardsito. Este pardsito
puede encontrarse en la carne de animales como el cerdo, el jabali, el caballo, el oso, la morsa,
el zorro, larata y el ledn. El pardsito adulto se localiza en el intestino delgado de mamiferos, aves
o reptiles, pero las larvas se diseminan a través del torrente sanguineo y se enquistan en la
musculatura esquelética.

Esta enfermedad puede llegar a manifestarse en el hombre con cuadros graves e incluso
aparecer complicaciones cardiacas (miocarditis, insuficiencia cardiaca, arritmias), neuroldgicas
(encefalitis, meningitis, trastornos visuales o auditivos, convulsiones) o pulmonares (neumonitis,
pleuritis), por ello las autoridades sanitarias requieren que estas carnes cuando sean destinadas
a consumo humano sean sometidas a un control y andlisis para detectar triquina.

Existen diversos métodos de laboratorio autorizados para la deteccion de triquinas en las carnes
frescas y cuyas técnicas se encuentran descritas en la normativa vigente, es decir, el Reglamento
de Ejecucion (UE) 2015/1375 de la Comisidn de 10 de agosto de 2015 por el que se establecen
normas especificas para los controles oficiales de la presencia de triquinas en la carne.

Esta disposicién legal, elimina la utilizacién del tradicional examen triquinoscépico, ya que no
consigue detectar las especies de Trichinella no encapsuladas que infectan a animales
domésticos y salvajes. A su vez, establece el método de digestion de muestras colectivas con
utilizacidon de un agitador magnético como método de referencia, el cual ha sido sustituido por
la Norma ISO 18743:2015 (Reglamento de Ejecucidn (UE) 2020/1478 de la Comision de 14 de
octubre de 2020 por el que se modifica el Reglamento de Ejecucién (UE) 2015/1375 en lo relativo
al muestreo, el método de referencia para la deteccidon y las condiciones de importacion
respecto al control de las triquinas).



REQUISITOS Y PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION

En virtud del convenio marco de colaboracidon suscrito entre la Conselleria de Sanidad v el

Consell Valencia de Col.legis Veterinaris (en adelante CVCV), y en colaboracién con el CECAV, se

ha establecido el procedimiento que deben seguir los veterinarios y veterinarias en el ejercicio

libre que presten sus servicios profesionales para determinar la ausencia de triquina en carne
procedente de piezas de caza silvestre y de matanza domiciliaria destinada al consumo
doméstico privado en la Comunitat Valenciana.

Requisitos de las personas y centros veterinarios de analisis

v

Estar colegiado/a’ en ejercicio libre de la profesion.
Las personas veterinarias cuya colegiacion principal la tengan en un Colegio de otra CCAA, deberdn
comunicarlo al colegio provincial de la Comunitat Valenciana donde vayan a actuar.

Disponer en los centros veterinarios de los medios técnicos necesarios (material y equipos)
conforme al método de referencia segiin Norma ISO 18743:2015.

Disponer de la formacién adecuada.
Seran formaciones validas:
- Formaciones organizadas por los Colegios provinciales de Veterinarios de Ia
Comunitat Valenciana junto con CECAV.
- Curso “Control Sanitario de Pequenas Cantidades de Carne de Caza Silvestre”
organizado por CVCV y la Conselleria de Sanidad.
- Curso “Inspeccidn Veterinaria en Mataderos” organizado por CVCV y Conselleria de
Sanidad.
- Formaciones de otras CCAA siempre que se aporte la acreditacién por parte de la
autoridad competente.

Someterse a programas de control por parte de CECAV?: una verificaciéon inicial y
evaluaciones periddicas cada 18 meses.

(?) La facturacién serd a cargo de CECAV. Costes orientativos facilitados por CECAV: Desplazamiento
(Kilometraje: 0,45€/Km + Hora desplazamiento personal: 25€/h) + Supervision inicial/evaluaciones
(Formacién-auditoria: 150€/h).

Comunicar a la Conselleria de Sanidad, via email (s.g.alimentaria sp@gva.es vy
gyo@gva.es), en un plazo maximo de 48 horas desde la validacién del analisis los casos
positivos.

Mantener registro de las analiticas realizadas durante al menos tres afios.


https://dogv.gva.es/datos/2023/11/16/pdf/2023_11002.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2023/11/16/pdf/2023_11002.pdf
mailto:s.g.alimentaria_sp@gva.es
mailto:gyo@gva.es

Inscripcion de las personas y centros veterinarios

Para inscribirse como veterinario/a autorizado/a para realizar analisis de triquina en carne
procedente de piezas de caza silvestre y de la matanza domiciliaria destinada al consumo
doméstico privado en la Comunitat Valenciana, la persona colegiada debera realizarlo a través
de su Colegio profesional:

v Colegio Oficial de Veterinarios de Alicante:
https://www.icoval.org/es/-10-Formularios/15-Veterinarios-y-veterinarias-colegiados-

en-ejercicio-libre-de-la-profesion-que-quieran-prestar-sus-servicios-profesionales-para-

realizar-analisis-de-triguina-en-carne-procedente-de-piezas-de-caza-silvestre-y-de-la-

matanza-domiciliaria-destinada-al-consumo-.htm

v Colegio Oficial de Veterinarios de Castellén:
https://covcs.es/colegiados/bolsa-triquina/alta

v Colegio Oficial de Veterinarios de Valencia:
https://forms.gle/Gg6HLzSvn8Ukwx8M6

Los Colegios profesionales seran los encargados de remitir al CVCV la informacién de las
personas y centros veterinarios inscritos a fin de que éste ultimo lo traslade al CECAV y a la
Direccion General de Salud Publica.

Comunicacion de veterinarios y centros veterinarios autorizados

Una vez realizada la visita de supervisiéon al centro veterinario por parte de CECAV, éste
comunicard al CVCVy a la Direccién General de Salud Publica si el veterinario y centro veterinario
ha resultado APTO para ofrecer el servicio de andlisis de triquina en piezas de caza silvestre y de
matanza domiciliaria destinada al consumo doméstico privado.

Asi, desde CECAV, se remitird un correo electrdnico informativo al CVCV y a la Direccién General
de Salud Publica, informando de los resultados de la visita de supervision.

En el apartado “Servicios” de la web del CVCV estara disponible el listado de centros veterinarios
autorizados para realizar analisis de triquina en carne procedente de piezas de caza silvestre y
de la matanza domiciliaria destinada al consumo doméstico privado.


https://www.icoval.org/es/-10-Formularios/15-Veterinarios-y-veterinarias-colegiados-en-ejercicio-libre-de-la-profesion-que-quieran-prestar-sus-servicios-profesionales-para-realizar-analisis-de-triquina-en-carne-procedente-de-piezas-de-caza-silvestre-y-de-la-matanza-domiciliaria-destinada-al-consumo-.htm
https://www.icoval.org/es/-10-Formularios/15-Veterinarios-y-veterinarias-colegiados-en-ejercicio-libre-de-la-profesion-que-quieran-prestar-sus-servicios-profesionales-para-realizar-analisis-de-triquina-en-carne-procedente-de-piezas-de-caza-silvestre-y-de-la-matanza-domiciliaria-destinada-al-consumo-.htm
https://www.icoval.org/es/-10-Formularios/15-Veterinarios-y-veterinarias-colegiados-en-ejercicio-libre-de-la-profesion-que-quieran-prestar-sus-servicios-profesionales-para-realizar-analisis-de-triquina-en-carne-procedente-de-piezas-de-caza-silvestre-y-de-la-matanza-domiciliaria-destinada-al-consumo-.htm
https://www.icoval.org/es/-10-Formularios/15-Veterinarios-y-veterinarias-colegiados-en-ejercicio-libre-de-la-profesion-que-quieran-prestar-sus-servicios-profesionales-para-realizar-analisis-de-triquina-en-carne-procedente-de-piezas-de-caza-silvestre-y-de-la-matanza-domiciliaria-destinada-al-consumo-.htm
https://covcs.es/colegiados/bolsa-triquina/alta
https://forms.gle/Gq6HLzSvn8Ukwx8M6
https://www.cvcv.org/

METODO DE REFERENCIA ANALISIS TRIQUINA: Norma 1S018743:2015

El método de deteccién de triquina por digestidn y microscopia es el método de referencia
internacional. Esta descrito en la Norma ISO 18743:2015, donde se recoge el procedimiento a
seguir para el analisis de carnes. Este método se basa en la degradacién enzimatica de las fibras
musculares en medio liquido compuesto de pepsina y acido clorhidrico, seguido de etapas de
sedimentacién y lavado.

Instrumental y equipos necesarios

v" Cuchillo o tijeras para cortar la carne

v Picadora

v" Agitador magnético provista de una placa calefactora regulable

v" Embudo de separacién cénico de vidrio (2,5 1)

v Tamiz con malla de 180-200 um (didmetro aprox. de 10 cm o superior)

v" Vaso de precipitados 2-3 |

v" Probeta graduada o tubo de recogida de vidrio (50-100 ml)

v Triquinoscopio o estereomicroscopio con fuente de luz de intensidad regulable bajo la
platina (entre 15-60 aumentos)

v" Placas de Petri con un didmetro aproximado de 9 cm, cuyo fondo se haya dividido en
cuadrados de 1 cm de lado o cubeta acrilica para el recuento de larvas

v" Papel de aluminio

v Balanza de precisién de al menos 0,1 g

v Pipetasy propipetas

v" Algun instrumento para aspirar el sobrenadante del tubo de recogida (jeringa o pipeta)

v" Termémetro o sonda de temperatura de una precisién de 0,5 2C como minimo, y con

un rango de temperatura de 20 a 70 2C




Reactivos

ASENENEN

Agua del grifo.

Acido clorhidrico 25%.

Pepsina 1:10000 NF (US National Formulary).
Alcohol etilico 70-90% (para conservacion de larvas).

Toma de muestras

La muestra se debe recoger de las posiciones preferentes. Para porcino y jabali, los musculos
preferentes son:

Especie Localizacion Cantidad a analizar
. - Diafragma .
Porcino . *Minimo1g
- Masetero
- Diafragma e
; g *Minimo 5 g
Jabali - Lengua
- Pata delantera
Consideraciones:

v" En jabali, se tomardn muestras con un peso minimo de 10 g de la que se utilizara 5gr
para la digestion.

v" Si no puede extraerse la muestra en el sitio preferido o si el tipo o la especie de animal
tienen un riesgo superior de infeccion, conviene aumentar el tamaiio de las muestras
para el analisis parasitario

v' El peso de las muestras de carne para analizar se entenderé libre de toda materia grasa,
tendones o fascia, ya que son indigestibles y pueden dificultar el examen microscépico.

v Si se analiza lengua, hay que tener cuidado con la capa superficial porque es material
indigestible y puede dificultar la lectura del sedimento.

v" En caso de resultado positivo en jabali se tomaré otra muestra de 50 g para un posterior

analisis independiente.



Analisis de carne congelada

Segln se indica en la Norma ISO 18743:2015, el andlisis de muestras congeladas deberia ser la
ultima opcién de control. Dependiendo de la especie infectiva de triquina, del tiempo y de la
temperatura de congelacion, las larvas pueden estar muertas y se pueden destruir durante la
digestion. Esta pérdida de sensibilidad del método se debe compensar aumentando el tamafio
de la muestra a digerir y aumentando el tiempo de sedimentacidn pasando de 30 a 60 min.

NOTA IMPORTANTE: si la carne ha estado congelada, el tamafio de la muestra debera
aumentarse a un minimo de 10 g por animal.

W LY

l Pilar del diafragma W I Pilar del diafragma

' 5 L W o

Musculos preferentes para la toma de muestras en jabalies
(Fuente imagen: Federacién Catalana de Caza)



Procedimiento analitico

Grupos de 100 g

A continuacion, se describe el procedimiento de analisis descrito en la norma de referencia, para
grupos de 100 g de muestra:

v

RN N N SR

Afadir 2 | de agua en un vaso de precipitados de 3 | y calentar a 45 + 2 °C en el agitador
magnético

Afadir 16 ml de HCIl 25% y homogeneizar

Afadir 10 g de pepsina y agitar para homogeneizar

Afadir un maximo de 100 g de carne de jabali para analizar

Cubrir con papel de aluminio el vaso de digestién y agitar para digerir
Digerir la carne a 45 = 2 2C, entre 30 y 60 minutos

Verter los liquidos de digestion al embudo de separacién de 2 | y dejar reposar durante
30 minutos

NOTA IMPORTANTE: si la carne ha sido congelada, dejar reposar durante 60 min, para
compensar la pérdida de sensibilidad del método en carne congelada.

Comprobar que el residuo de carne sin digerir que queda en el tamiz es inferior al 5% de
la muestra inicial tomada para digerir. Si supera este criterio, la digestién ha sido
insatisfactoria y debe repetirse el analisis.

(Peso tamiz + residuo de carne) — (Peso tamiz mojado)

% residuo sin digerir = x 100

Peso muestra pesada para digerir

Traspasar 40 ml de los liquidos de digestidn al tubo de recogida o probeta graduada

v" Dejar reposar la muestra de 40 ml durante 10 minutos

Aspirar con jeringa o pipeta 30 ml de las capas superiores, dejar un volumen que no
supere los 10 ml y pasarlos a la cubeta

NOTA IMPORTANTE: También es posible abrir la llave del tubo de recogida y dejar caer los 10
ml del fondo en la cubeta.

Enjuagar la probeta o tubo de recogida con un maximo de 10 ml de agua del grifo y
afadirlos a la cubeta para efectuar su lectura

Leer los liquidos de digestiéon recogidos en la cubeta en el triquinoscopio o
estereomicroscopio. Los aumentos minimos para leer son de 10-20X

NOTA IMPORTANTE: La muestra se debe leer inmediatamente después de su preparacion.



Grupos de hasta50 g

Para combinaciones de muestras con un contenido de musculo inferior, hasta 50 g, se puede
preparar una digestion con 1 | de agua, 8 ml de HCl y 5 g de pepsina. La cantidad minima de
liquidos de digestidn que se puede preparar es de 1 litro.

Clarificacion

Si la muestra no esta suficientemente transparente y la turbidez dificulta su lectura, se debe
clarificar de la siguiente manera:
» Se transfiere el sedimento secundario junto con el agua de enjuagado a la probeta o tubo
de recogida, y se afiade mas agua hasta un volumen total de 40 ml
» Se deja sedimentar el liquido durante 10 min
» Se retira cuidadosamente el sobrenadante dejando un volumen de 10 ml, (o se abre la
llave y se dejan caer 10 ml en la placa o cubeta)
> Se vierte en la placa el sedimento de 10 ml
> Se afiade a la cubeta o placa, para la observacién microscépica, un maximo de 10 ml de

agua tras enjuagar la probeta o tubo de recogida

Imagenes de larvas de Trichinella.

a) Larva de Trichinella muscular b) Artefactos. Pelo c) Larva de otros nematodos:
Metastrongylus sp

d) Larva de Trichinella muscular €) Artefactos. Fibra de tejido f) Larva de otros nematodos:
Toxocara sp

Larvas de triquina y otras larvas y artefactos, tras digestion.
(Fuente imagenes: Norma ISO 18743:2015)
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Esquema del proceso

2 | de agua
corriente
43°C a
47 °C

Se homogenizan
100 muestras

1 g de cada una

r
|oo
Se agita durante 30 min a una
temperatura de

43°Ca 47 °C #

30 min de
sedimentacién

I Se desechan
30 ml de
sobrenadante

10 min de
sedimentac|

i

Esquema del proceso de digestion.
(Fuente imagenes: Norma I1SO 18743:2015)
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COMUNICACION DE RESULTADOS: CELIMS-T

Cada veterinario/a autorizado/a que vaya a realizar analisis de triquina en los centros
veterinarios, dispondra de un usuari@ en la aplicacién Celims para registrar los analisis de
triquina realizados. Ademas, se les generara una firma digital exclusiva para esta aplicacién.

De este modo, desde CECAV, se dara de alta a las personas usuarias, y se les entregara un n2 de
usuari@ y una contrasefa para acceder al sistema.

Acceso a CELIMS

El acceso a la aplicacidn se realizara desde la direccion web www.gcecav.es.

celims
Log in
Usuario P=
Contrasefia
Entrar

Cada veterinario/a autorizado/a accederd a la aplicacién con su nombre de usuari@ y su
contrasefa.

Registro del analisis

Una vez dentro de la sesion, clicar en Generar analisis.

L. Pendientes de firma

|| Generar andlisis || Firmar bolstines seleccionados @) Elminar andlisis selecdonados - Modificar & boletin seleccionade [} Cambio de contrasefia ) Documentos
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Se abrira la siguiente ventana, donde se introducird la fecha del analisis. Por defecto aparecera
la fecha del dia del registro, pero esta se puede modificar en el calendario que aparecera al clicar
en la fecha.

L Pendientes de firma

| Generar andlisis [ Firmar boletines seleccionados @) Eliminar andlisis selecdonados  [5_i Modificar el boletin seleccionade [} Cambio de contrasefia (- Documentos
1 Hoja de analisis s
Fecha Analisis: | 12/06/2023
Matadero: [MATADERO DE PRUEBA v

Cliente/Contacto: | J A ‘

Registros por pagin

| Boleti fir

Cada usuari@ tendra asociado su centro veterinario, el cual aparecera por defecto en el campo
matadero.

El campo Cliente/Contacto, se utilizara para introducir el nombre de la persona que ha remitido
las muestras al centro veterinario para analizar.

Una vez introducidos estos datos, se clicard en las 2 flechas naranjas de la derecha donde
aparece el centro veterinario.

Posteriormente, se abrird una ventana, donde se debe cumplimentar la siguiente informacion:

- Tipo de muestra: introducir los musculos tomados para el andlisis (por ejemplo: lengua,
diafragma, pata delantera...).

- Especie: seleccionar la especie jabali o porcino.

- Identificacidn piezas: introducir cualquier referencia que identifique a la muestra.

- N2 muestras: introducir el n2 de animales que se han analizado en la digestion.

- Gramos: la cantidad total de gamos tomados para realizar el analisis.

- Resultado: introducir el resultado del analisis, Ausencia o Presencia de larvas de triquina
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Q Pendientes de firma l

Registros por pagir|

| Q Boletines fir

| =] Generar andlisis @ Firmar bolstines seleccionados (@) Eliminar andlisis selecconados E Modificar el boletin seleccionado [} Cambio de contrasefia [ Documentos
|| Hoja de anilisis
Fecha Analisis: | 12/06/2023
Matadero: [MATADERO DE PRUEBA ~| 0D
Cliente/Contacto: |J_A_ |
Tipo Musstra: | Diafragma |
Especie: | Jabali ~ |
Identificacidn Piezas: |AAAA |
N Muestras: 5
Gramos: 48.8
Resultade: |Ausencia de larvas de triguina V|
Num (opcional): EI
[l »
| Q Cargar |

Una vez introducida esta informacion, clicar el icono o ,'Y se generara una linea con los datos

introducidos.
|| Hoja de analisis
Fecha Analisis: |12m B/2023
Matadero: [MATADERO DE PRUEBA )}
Cliente/Contacto: |J_A_ |
Tipo Muestra: | Diafragma
Especie: Jabali ~
Identificacidn Piezas: |AAAA
N? Muestras: 5
Gramos: 48.8
Resultado: |Ausencia de larvas de triquina v|
MNum {opcional): |U |
Tipo Especie Identif Canfidad Peso Resultado Mum Contacte =
0 Diafragma Jabalf AAMA | 5 458 ?:’;ﬁ:ﬁ:g:e larvas g LA,
i 3
n
. (——e— S
I
L I -

14



Posteriormente, clicar en Cargar.

Se abrira la siguiente ventana y se clicard en Aceptar.

gcecav.es dice

;Desea generar el analisis con los datos introducidos?

Cancelar

Una vez se haya clicado en aceptar, se generard una linea con todos los datos introducidos en la
parte de Boletines pendientes de firma.

L pendientes de firma

|| Generar analisis (<j Firmar boletines seleccionados (@ Eliminar ansiss selecconados 3 Modicar i boletin seleceionado 3 Cambio de contiasefia ) Documentos

Anlisis Fecha andiisis Nimero Peso @) Origen Watadero Resultaco Boletin Especie Ident Piezas

Tipo de
muesra
+ 0 1 1200612023 Diaragma 5 438 ot MATADERO DE PRUEBA Ausencia de larvas de friquina 202300014 Japali AAAA

Finalmente, para firmar digitalmente el informe de resultados, se debe seleccionar la casilla de
laizquierda de la linea generada, y clicar en Firmar boletines seleccionados.

__ Pendientes de firma

Generar andisis | Firmar boleines seleceiondos @ Himnar andiss seecconados [ Modfcar s boetin selecconade || Cambio de conbasefis  Documentos

Andisis Fecna andisis 00 0F Himera Fesa g ongen Watadaro Resutag Baletin Espacie Joeat Fiezas

. ' 120062023 Diskagma 5 @06 oVt MATADERO DE PRUEBA ‘Ausencis ge larvas oe rquina 202300014 avail ARAA

La linea desaparecerd de Pendientes de firma, y se generard otra linea en Boletines firmados,
en la parte inferior de la pantalla.

Una vez terminado el proceso, el sistema generara un informe de resultados en pdf, con los
datos introducidos en el registro, que se almacenara en el servidor. A medida que se vayan
generando los informes, estaran disponibles en la parte de Boletines firmados de cada usuario,

y estaran accesibles en todo momento.

Estos informes pueden descargarse clicando en Descargar boletines seleccionados.
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Modificacidon de datos introducidos

En caso de haber cometido errores en el registro de datos, estos se podran modificar una vez
generados. Cuando esté generada la linea de datos en la pantalla de Pendientes de firma, se
seleccionara la linea a modificar y se clicara en Modificar el boletin seleccionado.

L Pendientes de firma

] Generar analsis (< Fitmar boletnes ° 3 Modiiar el 2 Cambio de contrasefia - Documentos
Andlsis Fechaandlsis | 100, Namero Peso (gr) origen Matadero Resutago Boletin Espesic Ident Piezas
. 1 121062023 Diafragma B 48 o MATADERO DE PRUEBA Ausencia de larvas de triquina. 202300014 Jabali AaAA

¢

Posteriormente, se abrird una ventana con los datos introducidos, y se podran modificar los
datos que se necesiten modificar.

L pendientes de firma

s (@ limiar anslss selecconados ] Modiicar 1 oletn seleccionado ) Cambio de contrasefta ) Documentos

Tipo de
mue

Peso (g1) Origen Resutado Boletin Especic

Dins

Ausencia de larvas de triquina 202300014 Jaali

Fecha Andlisis: 2/06/2023

Matadero: MATADERO DE PRUEBA
Tipo Muestra: Diafragma

Especie: abali

Identif Piezas
Ne Muestras:

Gramos:

=] [0 . =
3
<
<

Resultado: Ausencia de larvas de ' v

U

£Guardar Cambios ¥ Cemar

Una vez modificados los datos, se clicara en Guardar cambios para que estas modificaciones
gueden guardadas.

Finalmente, se firmara el boletin, tal como se ha descrito anteriormente.
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